
Frauengeschichte(n)
Vorträge, Workshop und Führungen

Nix geht ohne Frauen (Öffentliche Führung)
Stadtführung: Aschaffenburg aus dem Blickwinkel bedeutender Bürgerinnen 
Berühmte und weniger berühmte, gute und böse Frauen haben ihre Spuren in Aschaffenburg hinterlassen. Wie sehen die großen 
Sehenswürdigkeiten Aschaffenburgs aus dem Blickwinkel von Frauen aus? Bei einem Rundgang durch die Altstadt lernen Sie selbst-
bewusste, skandalöse, sozial engagierte, heilige und selbstlose Frauen kennen!  

Kurs-Nr. 2618011010 | Fr, 27.02.2026 | 1 Termin | 16:00-17:30 Uhr | Treffpunkt: Tourist-Information
Referentin: Anika Magath | 6,50 EUR

Makramee-Workshop: „Busenwunder“-Schlüsselanhänger als Statement-Accessoire 
(Boob Macrame)
Bei diesem Kreativ-Workshop entstehen Verknüpfungen und Verbindungen – sowohl handwerklich-künstlerisch, als auch emotional-
solidarisch. Wir fertigen ein kleines, aber ausdrucksstarkes Symbol für weibliche Body Positivity und Identität: eine dreidimensionale 
stilisierte weibliche Brust als Schlüsselanhänger. 

Kurs-Nr. 261-248620 | Sa, 28.02.2026 | 1 Termin | 14:00-16:00 Uhr | vhs-Haus, Raum 305
Referentin: N.N. | 22,00 EUR zzgl. Materialkosten

vhs.wissen live: Die Frau als Mensch. Am Anfang der Geschichte
In Büchern über die Steinzeit sehen wir vorrangig Männer beim Jagen, Feuerstein schlagen oder Höhlen bemalen. Die meisten 
Meschenbilder aber, die uns von Eiszeitmenschen selbst hinterlassen wurden, zeigen Frauen. Was waren das für Gesellschaften, die 
sie so zentral und ohne Scham darstellten? – Die Zeichnerin Ulli Lust gibt Antworten und entfaltet eine vergessene Welt… 

Kurs-Nr. 261-133792 | Mi, 04.03.2026 | 1 Termin | 19:30-21:00 Uhr | online
Referentin: Ulli Lust | gebührenfrei

Von frommen Frauen, Pfaffen und allerlei Gesindel (Öffentliche Führung)
Erlebnisführung in historischem Kostüm durchs nächtliche Aschaffenburg. 
Begleiten Sie eine Begine auf ihrem Weg durch die mittelalterliche Stadt. Meister Mathis, genannt Grünewald, wird Ihnen dabei eben-
so begegnen wie hohe Herren und niedere Gesellen. Erfahren Sie einiges über das Zunftwesen, die Landesherrlichkeit, aber auch 
über die „unkeuschen“ Seiten Aschaffenburgs. 
Die Führung ist für Personen ab 14 Jahren geeignet. 

Kurs-Nr. 2618011011 | Fr, 06.03.2026 | 19:00-20:30 Uhr | Treffpunkt: Stiftsbrunnen, Stiftsplatz
Referentin: Renate Gernhardt | 8,00 EUR
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Nix geht ohne Frauen (Öffentliche Führung)
Stadtführung: Aschaffenburg aus dem Blickwinkel bedeutender Bürgerinnen 
Berühmte und weniger berühmte, gute und böse Frauen haben ihre Spuren in Aschaffenburg hinterlassen. Wie sehen die großen 
Sehenswürdigkeiten Aschaffenburgs aus dem Blickwinkel von Frauen aus? Bei einem Rundgang durch die Altstadt lernen Sie selbst-
bewusste, skandalöse, sozial engagierte, heilige und selbstlose Frauen kennen!

Kurs-Nr. 2618011012 | Sa, 07.03.2025 | 16:00-17:30 Uhr | Treffpunkt: Tourist-Information
Referentin: Anne Hundhausen | 6,50 EUR

Zu Grabe getragen – Frauengeschichte(n) (Öffentliche Führung)
Rundgang auf dem Altstadtfriedhof zum Leben und Tod von Aschaffenburger Frauen 

Kurs-Nr. 2618011013 | So, 08.03.2026 | 1 Termin | 14:00-15:30 Uhr | Treffpunkt: Altstadtfriedhof, Aussegnungshalle
Referentin: Monika Spatz | 6,50 EUR

Schlaue Graue – der Filmtreff
Equal Pay Day und Internationaler Frauentag: Gründe genug, einen Film voller geballter 
Frauenpower in den Swinging Sixties zu zeigen! Die wahre Geschichte eines historischen 
Streiks, bei dem britische Fabrikarbeiterinnen ihre Nähmaschinen stilllegten, um kämpferisch 
auf Hochtouren zu laufen… 

Kurs-Nr. 261-134205 | Mo, 09.03.2026 | 1 Termin | 15:00-17:00 Uhr | vhs-Haus, Saal
Referentin: Simone Holt | gebührenfrei

Die Zukunft der Kommunikation ist weiblich (Lesung und interaktiver Vortrag)
Kommunikation entscheidet darüber, ob wir gehört werden – oder überhört, ob wir miteinander in Austausch treten – oder aneinander 
vorbeireden. Vornehmlich Frauen zugeschriebene Eigenschaften wie Empathie, Intuition und Präsenz sind keine Soft Skills mehr, 
sondern die zentralen Zukunftskompetenzen. SPIEGEL-Bestsellerautor und BusinessCoach Balian Buschbaum erklärt anschaulich, 
warum.

Kurs-Nr. 261-171201 | Do, 26.03.2026 | 1 Termin | 19:00-21:00 Uhr | vhs-Haus, Saal
Referent: Balian Buschbaum | 7,00 EUR

Simone de Beauvoir – Existenz, Freiheit, Geschlecht (Vortrag)
Unzweifelhaft war Simone de Beauvoir (1908-1986) die weibliche Galionsfigur des Existenzialismus‘. Mit dem Buch „Das andere Ge-
schlecht“ stieß sie zudem eine grundlegende feministische Debatte an. Der Vortrag beleuchtet ihre philosophisch-gesellschaftspoliti-
schen Positionen sowie ihr Leben, das sie vor allem, aber nicht „nur“ mit Jean-Paul Sartre teilte.

Kurs-Nr. 261-132203 | Sa, 27.03.2025 | 19:00-20:30 Uhr | vhs-Haus, Saal
Referent: Dr. Florian G. Stickler | 7,00 EUR

Weitere Informationen 
und Anmeldung unter 
www.vhs-aschaffenburg.de


